
СОВЕТЫ ПО ВОСПИТАНИЮ 

Говорите ребёнку, что вы его любите 

Отсутствие любви и неумение хвалить и 
поддерживать своих детей приводят к проблемам 
выросших детей во взрослой жизни. Родителям 
необходимо поддерживать у ребёнка уверенность в 
том, что его любят, о нём заботятся, что его плохой 
поступок не влияет на отношение к нему в целом. 

Хвалите и поддерживайте его 

Ребёнка нужно поощрять, поддерживать его 
желание быть хорошим. Хвалите своего ребёнка, 
пусть он видит, что вы замечаете его старания. В 
обстановке мелочных придирок, постоянных 
упрёков маленький человек ожесточается.  Но быть 
на стороне ребёнка – не значит оправдывать его во 
всём.  

Соблюдайте правила 

Дети не всегда чувствуют границы дозволенного, 
поэтому выставление ограничений необходимо.  
Правил не должно быть слишком много, но они 
должны быть безусловны, понятны ребёнку, 
постоянны и выполняемы единодушно всеми 
членами семьи 

Учите ребёнка ответственности 

Предлагайте  ему возможность выбора, 
предварительно объяснив возможные варианты 
поведения и их результаты. Обосновывайте запреты, 
поясняйте и показывайте, к чему могут привести их 
нарушения, учите правильно оценивать свои 
поступки.  

Будьте последовательны 

В семье очень важны слаженность и солидарность. 
Родители должны быть едины в своих требованиях, 
поддерживать друг друга и свой авторитет.

Всегда выполняйте свои обещания 

Обещайте только то, что можете выполнить, иначе 
ребёнок перестанет вам верить. Дети тяжело 
переживают нечестность и неискренность 
родителей. 

Играйте с ребёнком 

Постарайтесь вспомнить себя в его возрасте. Во 
время игры дети и родители становятся ближе друг 
к другу, начинают лучше друг друга понимать. 

Будьте щедры 

Щедрость родителей измеряется в душевном тепле, 
которое они дарят, в проведённом вместе времени, 
в желании помочь и способности прощать. 

Уважайте ребёнка 

Помните, что ребёнок – личность, он имеет право на 
свою точку зрения. Не старайтесь добиться полного 
послушания любой ценой, дайте возможность 
высказать своё мнение. 

Будьте примером для ребёнка 

Личным примером формируйте у ребёнка полезные 
привычки: делать зарядку, гулять, поддерживать 
чистоту, обсуждать критические ситуации, уступать 
место, придерживать дверь.  

 
Есть такая поговорка 

«Дома стены помогают» 
И Анюта, и Егорка 

Поговорку эту знают. 
Здесь родные непременно 

Приголубят, пожалеют, 
Потому-то дома стены 

Помогают, лечат, греют. 

(Т. Шорыгина) 
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Скворцы живут в скворечнике, 

Очки живут в очечнике, 

Лиса живёт в своей норе, 

Живут деревья на горе… 

И у меня есть тоже дом, 

Он самый лучший: 

Мама в нём! 

(М. Тахистова) 

 

СЕМЬЯ ДЛЯ РЕБЁНКА 

В семье маленький человек 
проводит большую часть своей 
жизни. Для малыша «мир» - 
преимущественно мир семьи, в 
котором родители – главные опоры, 
без которых этот мир обрушится. 
Семья – одновременно и среда 
обитания, и воспитательная среда. 
Приобретённое в семье сохраняется 
в течение жизни. В семье 
закладываются основы личности, 
которая начинает формироваться в 
процессе отношений с близкими.  

 Без авторитета взрослых 
невозможно воспитание.  
Прививайте детям уважение к 
старшим членам семьи, к матери и 
отцу. Недопустимо 
пренебрежительно отзываться о 
ком-то из членов семьи, 
злословить при ребёнке 

 Введите традицию ежедневного 
обмена впечатлениями о 
прожитом дне. Заинтересованно и 
внимательно выслушивайте 
рассказы и вопросы ребёнка. 

 Без названия – нет знания! 
Знакомя ребёнка с окружающим 
миром, приучая обозначать все 
предметы и явления словом, вы 
содействуете формированию его 
мышления. 

 Запомните: не нужно делать за 
ребёнка то, что он может сделать 
сам. 
 
Пословицы о семье: 
   Дерево держится корнями, а 

человек семьёй. 

   Не нужен и клад, когда в семье 

лад. 

   Согласную семью и горе не берёт. 

   Когда семья вместе, и сердце на 

месте. 

СЕМЕЙНЫЕ ТРАДИЦИИ И 

ИСТОРИЯ 
В каждом доме живут свои традиции.  Это 

может быть вечер, когда все собираются вместе 

и рассказывают друг другу о событиях дня.  

Сказка на ночь. Воскресный чай с пирогами. 

Субботняя уборка, когда все помогают: кто 

ковры пылесосит, кто полы моет, кто пыль 

вытирает. Семейные праздники: дни рождения, 

гости, театрализованные представления. 

     Традиции сближают всех близких, родных, 

делают семью семьёй. 

    Семья – это не только те, кто живёт рядом, это 

ещё и их предки и потомки. 

    У каждой семьи своя собственная история, но 

она тесно переплетается с историей всей 

страны. Зная историю своей семьи можно 

узнать историю своего народа.  

    Свою связь с предками и родными можно 

изобразить на генеалогическом древе. 

Чудесное дерево есть у меня. 

Оно мне – семья, и оно мне – родня. 

На дереве этом до старческих лет 

Гнездился мой прадед, а также мой дед. 

(Г. Дядина) 

 


